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PREFEITURA

RESOLUCAO SECONSERVA N° 31, DE 27 DE DEZEMBRO DE 2023.

ESTABELECE OS PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO DE OBRAS E
SERVICOS DE RECOMPOSICAO DE PAVIMENTO ASFALTICO APOS
IMPLANTACAO DE REDES SUBTERRANEAS, INCLUSIVE EXECUCAO
DE REATERRO, BASE E SUB-BASE, NO AMBITO DO MUNICIPIO DO
RIO DE JANEIRO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O SECRETARIO MUNICIPAL DE CONSERVACAO no uso de suas atribuicdes legais e

CONSIDERANDO que €é de competéncia da Secretaria Municipal de Conservacao
(SECONSERVA) a gestao das vias urbanas da Cidade do Rio de Janeiro através do planejamento e
coordenacao de agdes de conservagcdo/manutencdo das mesmas;

CONSIDERANDO a necessidade de garantir a qualidade da recomposicdo da pavimentacao
asfaltica em obras e servicos executados apos a implantacdo de redes subterraneas, no territorio do
Municipio do Rio de Janeiro,

RESOLVE:

Art. 1° - Estabelecer os procedimentos para execucdo de obras e servicos de recomposicao de
pavimentacdo asfaltica, em vias publicas, executados apo6s a implantacdo de redes subterraneas, no
ambito do territério do Municipio do Rio de Janeiro.

Paragrafo Unico - Passa a ser obrigatorio o atendimento aos itens definidos na Instrucdo
Técnica - IT-PCRJ-PAV 03-23, conforme ANEXO | da presente Resolucdo, em todas as obras e
servicos de recomposicao de pavimentagcdo asfaltica ou deve ser apresentado projeto especifico de
recomposicao de pavimento asfaltico para aprovacdo no SC/SUBPEP/CTPAV.

Art. 2° - Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicagdo, mantidos os procedimentos
da Resolucdo SECONSERVA N° 07/2010, no que ndo confrontar aos termos da presente Resolucéao.

ANEXO |
Instrugdo Técnica -IT-PCRJ-PAV 03-23

RECOMPOSICAO DE PAVIMENTO ASFALTICO APOS IMPLANTACAO DE REDES
SUBTERRANEAS, INCLUSIVE EXECUCAO DE REATERRO, BASE E SUB-BASE.

1. Objetivo

Esta Instrucéo Técnica fixa as condi¢cbes de execucédo e controle dos servigcos de Recomposicao de
Pavimento para Fechamento de Valas inclusive execucao de reaterro, base e sub-base, de forma a
recuperar as condicfes estruturais das vias urbanas localizadas na Cidade do Rio de Janeiro.

Sao apresentados os correspondentes procedimentos construtivos, bem como as competentes
Especificacbes de Servigos, integrantes das Especificacbes Gerais para Obras Rodoviarias do
DNIT, que, no caso, subsidiariamente definirdo outros requisitos concernentes, nao explicitados na
presente Instrugéo.

2. Aplicagéo.
As disposicdes desta instrucdo aplicam-se as Obras e servicos a serem realizados em vias publicas
da Cidade do Rio de Janeiro.



3. Documentos de referéncias.

As atividades deverdo cumprir integralmente, na ordem que se apresentam, as especificacdes das
instrucdes técnicas (prioritariamente), as Especificacbes do DNIT e as Normas da ABNT, toda a
Legislacdo que rege a manutengao e protecdo do Meio Ambiente e 0s seguintes documentos de
referéncia:

- DNIT-ES 031/2006 - Pavimentos flexiveis - Concreto asfaltico;

- DNIT 095/2006-EM - Cimentos asfélticos de petrdleo;

- DNIT 129/2011-EM - Cimento asfaltico de petréleo modificado por polimero elastomérico;

- DNER-ME 053/94 - Misturas betuminosas - percentagem de betume;

- DNER-ME 083/98 - Agregados - andlise granulométrica;

- DNER-ME 043/95 - Misturas betuminosas a quente - ensaio Marshall;

- NORMA DNIT 145/2012-ES - Pavimentacdo - Pintura de ligagdo com ligante asfaltico -
Especificacdo de servico

- DNIT-ME 136/2010 - Pavimentagéo asfaltica - Misturas asfélticas - Determinacéo da resisténcia a
tracdo por compressao diametral,

- DNER-ME 117/94 - Mistura betuminosa - determinacdo da densidade aparente;

- DNER-ME 024/94 - Pavimento - determinacg&o das deflexdes pela Viga Benkelman;

- DNIT-ME 155/2010 - Material asfaltico - Determinacéo da penetracao;

- ABNT NBR 11341/2014 - Produtos de petrdleo - Determinacdo dos pontos de fulgor e de
combustéo em vaso aberto Cleveland,;

- ABNT NBR 7211 - Agregados para concreto - Especificacao;

- ABNT NBR 5736 - Cimento Portland pozolanico;

- ABNT NBR 5732 - cimento Portland comum;

- ABNT NBR 11578 - cimento Portland composto;

- ABNT NBR 5735 - cimento Portland de alto-forno

- ABNT NBR 6560:2008 - Materiais betuminosos - Determinacdo do ponto de amolecimento -
Método do anel e bola;

- NBR12051 - Solo - Determinacgéo do indice de vazios minimos de solos ndo-coesivos;

- ABNT NBR 5739 - Concreto - Ensaio de compresséao de corpos-de-prova cilindricos;

- ABNT NBR 14950:2003 - Materiais betuminosos - Determinacdo da viscosidade Saybolt Furol;

- ABNT NBR 15184/2004 - Materiais betuminosos - Determina¢cdo da viscosidade em temperaturas
elevadas usando um viscosimetro rotacional;

- NM137 DE 01/1997 - Argamassa e concreto - Agua para amassamento e cura de argamassa e
concreto de cimento Portland;

- DNER-ME 035/98 - Agregados - determinagao da abraséo "Los Angeles";

- DNER-ME 089/94 - Agregados - avaliagdo da durabilidade pelo emprego de solucdes de sulfato
de sddio ou de magnésio;

- DNER-ME 086/94 - Agregado - determinacédo do indice de forma;

- DNER-EM 036 - 95 Cimento Portland Recebimento e Aceitacao;

- DNER-ME 054/97 - Equivalente de areia;

- DNER-ME 078/94 - Agregado graudo - Adesividade a ligante betuminoso;

- DNER-ME 079/94 - Agregado - Adesividade a ligante betuminoso;

- ISC 13/04 - Execucédo de Reparos de Falhas, Panelas e Buracos dos Pavimentos Betuminosos.

4. Materiais e Equipamentos

4.1.  Materiais
Todos 0os materiais a serem empregados na obra deverdo ser comprovadamente de qualidade
adequada aos tipos dos servicos constantes neste documento e estarem de acordo com as
especificacoes.
Em caso de duvida em qualquer dos ensaios realizados ou da qualidade dos servicos executados,
a Prefeitura podera solicitar novos ensaios, para as amostras de materiais coletados na obra.
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4.1

4.1.1 Pintura de Ligacao
Empregar emulsdo asfaltica cationica, de ruptura rapida, tipo RR-1C, no caso de intervencédo nas
camadas de base de concreto, conforme a DNIT 145/2012-ES.



4.1.2 Revestimento Asfaltico
Para o revestimento devera ser utilizada mistura betuminosa de graduacédo densa do tipo CBUQ,
tendo como referéncia as recomendacdes do DNIT 031/2004-ES. A mistura devera ser dosada e
controlada por laboratorio especializado em dosagens asféalticas. Com registro e apresentacéo de
laudos de ensaios realizados informando a granulometria e teor de ligante da amostra coletada do
CBUQ aplicado nos servicos.

4.1.3 Cimento
O cimento empregado deve atender a especificacdo de material DNER EM 036, para recebimento
e aceitacao do material. Devem ser empregados:

a. NBR 5732 - cimento Portland comum;

b. NBR 11578 - cimento Portland composto;
c. NBR 5735 - cimento Portland de alto-forno;
d. NBR 5736 - cimento Portland pozolanico.

4.1.4 Agregado

Os agregados devem ser constituidos de grados duraveis, limpos, isentos de matéria organica,
torrbes de argila e outras substancias prejudiciais a hidratagcdo do cimento e devem atender as
exigéncias da NBR 7211 e ter dimensdo maxima caracteristica de 25 mm. Os agregados graudos
gue podem ser utilizados sao: pedra britada.

O agregado miudo deve ser isento de matéria organica, torrdes de argila e outras substancias
prejudiciais a hidratacdo do cimento.

4.1.5 Agua
A agua de amassamento deve estar isenta de matéria organica ou outras substancias prejudiciais a
hidratacdo do cimento. Deve atender aos requisitos estabelecidos pela NBR NM 137.

4.1.6 Concreto (base de pavimento)

O concreto de cimento Portland, deve ser dosado por método racional em laboratério e possuir
resisténcia caracteristica a compressao simples aos 28 dias de cura, que atenda a resisténcia
definida Fck?25 Mpa. Os corpos de prova devem ser moldados, e a resisténcia compressao
simples deve ser determinada conforme NBR;

4.1.7 Areia Média a Fina (reaterro de vala)

Para os solos ndo-coesivos, os indices de vazios maximo e minimo constituem-se nos parametros
bésicos para avaliacdo do estado de compacidade. A compacidade relativa fornece uma indicacao
do estado de compacidade de uma determinada massa de solo, seja uma ocorréncia natural, ou
seja, construida pelo homem é o que descreve a NBR-12051/91.

A compacidade da areia representa o estado da areia no campo, comparada com sua condi¢cao
mais fofa ou mais compacta. Os limites sdo definidos pelo indice de vazios maximo (solo
depositado cuidadosamente em um recipiente) e o indice de vazios minimo (compactado por
vibracéao).

A tabela a seguir mostra a classificacdo segundo a compacidade, como referéncia (Fonte: SOUSA
PINTO, 2006).

Tabela 1. Estado das Areias - Compacidade.

CLASSIFICACAO CR - Compacidade Relativa
Areia fofa | abaixo de 033

Areia de compacidade média | entre 0,332 0,66

Arela compacta | acima de 0,66

Todas as camadas do aterro hidraulico deverdo ser liberadas com compacidade relativa CR% ?
66%.

Para os solos ndo-coesivos, 0s indices de vazios maximo e minimo constituem-se nos parametros
basicos para avaliacdo do estado de compacidade. A compacidade relativa fornece uma indicacéo
do estado de compacidade de uma determinada massa de solo, seja uma ocorréncia natural, ou
seja, construida pelo homem é o que descreve a NBR-12051/91. A compacidade relativa pode ser
calculada como segue:



CR — Cmix € xlﬂﬂ ou CR — ¥s mix (¥s—V¥s min) xlﬂﬂ

€mix—Cmin Ys ':Ts mix~ ¥s |'|1|'nj

CR - Compacidade Relativa (%)

e - indice de vazios em relag&o ao in situ;

emax - indice de vazios maximo;

emin - indice de vazios minimo;

?smax - massa especifica aparente seca maxima da amostra do solo (g/cm3)
?smin - massa especifica aparente seca minima da amostra do solo (g/cm3);
?s - massa especifica aparente seca in situ (g/cm3).

Os ensaios para a determinacdo da massa especifica aparente do solo, "in situ", poderdo ser com o
uso da cravacgao do cilindro para determinacéo do grau de compacidade - CR%

4.2 Equipamentos
Os servicos deverdo ser executados mediante a utilizacdo, primordialmente, de instrumento de
corte tal como disco diamantado (Disco Diamantado Segmentado - Makitdo ), que pode ser
continua ou intermitente; placa vibratéria ou sapo mecanico; caminhdo betoneira; martelete
pneumatico para eventual execucdo de juntas transversais e longitudinais de construcao; chapas
de ago ou formas para execucdo das juntas de construcdo; compactadores portateis, manuais ou
mecanicos e demais equipamentos destinados a escavacao, remocao do material e reconstituicdo
do pavimento.
A execucao dos servicos devera prever a utilizacao racional de equipamento apropriado, atendidas
as condicOes locais e a produtividade exigida, bem como o uso de conjunto de sinalizacao,
composto de cones, cavaletes, placas de adverténcia etc.
Todo equipamento, antes do inicio da execucado, devera ser verificado de modo a avaliar suas
condicdes de operacdo e seguranca, haja vista ser equipamento que estard operando em via
publica, tais condi¢cdes deverdo ser asseguradas com rigor.

5. Etapas de Execucdo.

5

5.1

5.2 Recomposicdo de Pavimentacao
5.2.1 Recomposigédo das Camadas.
5.2.1.1  Material de Reaterro.
O reaterro das valas resultantes da escavacao devera se executado com areia e obedecer aos
mesmos critérios de construgcdo de aterro, exceto onde o lencol d’agua for atingido, quando a areia
oriunda de jazidas, sera lancada até atingir a cota acima do nivel d’agua.
Em sequéncia ao reaterro das valas, os aterros serdo construidos em camadas acabadas de 20
cm, adensadas hidraulicamente e acabadas com o uso de equipamento adequado até atingir um
grau de compacidade (%) de acordo com 0s materiais empregados.
Durante a compactacdo, se necessario, devera ser promovido o umedecimento da superficie da
camada, mediante emprego de equipamento apropriado. A espessura admitida para a
compactacao da camada é de até 20,0 (vinte) centimetros.
Por se tratar de reaterros construidos com areia média a fina, as camadas e faixa superior (camada
final) ndo deverdo ficar expostas ao tempo com risco de perda de umidade, com consequente
perda da resisténcia, razédo pela qual, concluindo-se uma camada, deve-se lancar em sequéncia 0s
materiais para execucdo da camada superior.
As areias serdo compactadas na condicdo saturada, devendo ser irrigadas intensamente durante a
compactacao.
Deverao ser executados os ensaios de compacidade relativa (CR%) com equipamento adequado.
Podera ser alterada a espessura das camadas se 0s resultados dos ensaios de controle néo
atenderem ao especificado.



Camada de Areia Fina a Média 20 cm
Camada de Areia Fina a Média 20 cm
Camada de Areia Fina a Média 20 cm

Figura 1. Secéo Tipica de Reaterro - Corte Esquematico

5.2.1.2 Recomposicdo das Camadas de Base e/ou Sub base

A camada de concreto simples, utilizada como base do pavimento, devera apresentar resisténcia a
compressdo simples maior ou igual a 25 MPa aos 28 dias. Assim que o concreto adquirir
resisténcia superficial tal que seu acabamento nao fique prejudicado, inicia-se a cura do concreto,
gue devera obedecer as normas nacionais de concreto. O material considerado devera apresentar
boa resisténcia a abrasdo imposta pelo trafego, sendo facilmente dosado dentro dos padrbes de
trabalhabilidade e consisténcia exigidos para a adequada execucdo da obra. A espessura da
camada individual acabada ndo deve ser inferior a e=25 cm para trafego pesado (faixas com
passagens de Onibus e caminhdes).

Base de Concreta de Cimenta 25 em
Partland ) -
Base de Concreto de Cimento Portland 20 &m
Camada de Aneia Fina a Midia 20 em Camada de Areia Fina a Média 20 em
Camada de Anreia Fina a Média 20 em Camada de Areia Fina & Madia 20 em
Camada de Arela Fina & Média 20 em Camada de Areia Fina a Media 20 &m
Trafego Pesado ] Trafego Médio e Leve

Figura 2. Secéo Tipica camada de concreto simples (Base de Concreto) - Corte Esquemaético.

Admite-se espessura minima de e=20cm, quando em logradouros com trafego de veiculos leves
(zonas residenciais com transito de carros de passeios, vans e eventualmente caminhdes para
coleta de lixo).

5.2.1.3  Aplicacdo de Material Asfaltico de Ligacéo

Concluida a limpeza, com remocéao de todo o material comprometido, executa-se pintura de ligacdo
nas paredes verticais da escavacdo com emulsao asfaltica catidnica, de ruptura rapida, tipo RR-1C,
ou similar (EAI), na taxa de 0,8 I/m2. A pelicula ligante deve cobrir as paredes e o fundo da caixa.

5.2.1.4  Revestimento Asfaltico.

Apos a aplicacdo da pintura de ligac@o devera ser feito o enchimento da trincheira com camada de
revestimento (CBUQ), O lancamento da mistura deve ser feito cuidadosamente para evitar a
segregacao. O espalhamento da mistura asfaltica deve ser feito com auxilio do rastelo.

E fundamental que a temperatura do CBUQ esteja no valor definido de compactacéo, sob pena de
ndo atingir o grau de compactacao e, consequentemente, o revestimento ficar suscetivel a defeitos
precoces. No caso de se trabalhar com temperaturas mais baixas de compactacdo, recomenda-se
0 uso de aditivos ou asfalto morno para garantir o grau de compactacao.

A reposicdo do pavimento asfaltico em CBUQ, devera ter espessura minima de e=10cm, quando
em logradouros com trafego de veiculos pesados (transito de 6nibus e caminhdes) desde que o
niamero N (numero de eixos padrdo - 8,2tf) esteja no intervalo entre 5x106 e 5x107. No caso do
namero N ultrapassar o valor de 5x107, devera ser apresentado projeto especifico de
recomposicao de pavimento.



Admite-se a reposicdo do pavimento asfaltico em CBUQ espessura minima de e=5cm, quando em
logradouros com trafego leve e médio de veiculos, desde que o nimero N (nimero de eixos
padrdo - 8,2tf) ndo ultrapasse o valor de 5x106. No caso do numero N estar no intervalo entre
5x106 e 5x107, devera ser considerado a espessura de 10 cm, conforme perfil da figura 3.

Apoés a colocacdo do CBUQ e a verificacdo de que na periferia ndo existe excedente, inicia-se a
sua compactacao (a ser compactada a cada camada) junto das paredes verticais, progredindo-se
com a compactacao para o centro do remendo.
A compactacdo pode ser feita com rolos compactadores, sapos mecéanicos, placas vibratorias ou
equipamento adequado, dependendo do montante da obra. Para evitar a aderéncia da mistura as
rodas do caminhdo, deve-se, antes de iniciar a compressao, unta-los levemente com antiaderente.

CBUG em 2 camadas de 5 om 10em

Base e Concreto de Cimenio Portland 20 em

Base de Concreto de Cimento Portiand 25 omi
Camada de Argia Fina a Média 20em

Camada de Angia Fina a Média 0 gm
Camada de Areia Fina a Média 20 om
Camada de Arsia Fina a Meédia 20 e
Camada de Areia Fina 3 Média 20 em
Trad abé M= S0P
Camada de Arsia Fina a Média 20 o ege

Trafego [N entre 5107 & 52107}

Figura 3. Secéao Tipica reposicéo do asfalto em CBUQ - Corte Esquematico

Quando da compactacdo da camada superficial, na periferia do reparo deve ser cuidado para que a
compactacao se distribua tanto no material recém colocado como na faixa adjacente da pista ja
existente para que, com a compactacdo, ndo surja uma superficie de separacdo entre o pavimento
antigo e o reparo executado (emenda).

5.2.1.5 Acabamento Final

O pavimento, apés concluido, deve estar perfeitamente conformado ao greide e sec¢ao transversal
do pavimento existente. As emendas do pavimento novo com 0 pavimento existente devem
apresentar perfeito aspecto de continuidade.

6. Aspecto de Seguranca
- Conduzir a viatura de forma defensiva e econdmica;
- Zelar pela prépria seguranca, de sua equipe e dos USUArios;
- Nao realizar atividades ou tarefas para as quais vocé nao esteja treinado, habilitado e autorizado;
- Garantir a qualidade na prestacéao de servico;
- Contribuir para seguranca e fluidez do trafego;
- Estercar a direcdo do veiculo para o lado oposto ao trafego e recolher o retrovisor, sempre que
parar;
- Utilizar os Equipamentos de Protecdo Individual obrigatérios, definidos pelo setor de Seguranca
do trabalho, entre eles:
- Perneira;
- Protetor facial,
- Abafador de ruido;
- Protetor solar;
- Luva de vaqueta;
- Luva Anti-vibracao;
- Bota de Seguranca c/ biqueira composite (alta temperatura);
- Capacete de seguranca;
- Creme protetor solar fator 50 3x1;
- Oculos de seg. sobrepor ampla visao;
- Oculos de protecéo incolor/escuros;
- Protetor auricular plug;
- Protetor auricular concha;
- Conjunto de chuva



- Mascara semifacial com 2 filtros;
- Mascara de protecdo PFF2
- Filtro de protecéo contra vapores organicos.
- Nunca dar as costas para fluxo de veiculos;
- N&o assentar em muretas, ou outros locais que néo sejam permitidos;
- Nunca ficar entre viatura/veiculo e a pista;
- Durante a travessia de pista, certificar se que a distancia do veiculo que se aproxima € segura
para realizacao da tarefa;
- Atentar-se para atividade em terrenos ingremes;
- Atentar-se para atividade nas proximidades de rios;
- Respeitar os limites de velocidade durante deslocamento;
- Atentar-se a presenca de redes elétricas, durante os trabalhos com placas aéreas;
- Respeitar a capacidade de carga dos equipamentos;
- Usar as ferramentas, bem como os equipamentos, para a finalidade que se destinam;
- Nao pegar/carregar peso além da sua capacidade;
- Antes de iniciar qualquer atividade avaliar o cenario e calcular os riscos;
- Atentar-se para as condi¢cbes ergondmicas quando for necessario pegar ou transportar peso;
- Deslocar-se pelo canteiro lateral atento a animais peconhentos;
- Atentar-se para dirigibilidade em condic6es climaticas especiais (chuva, neblina, fumaca);
- Nao executar os servicos em condi¢des climéticas adversas, como chuvas e/ou ventos fortes;
- Realizar as atividades em grupo, sempre que possivel,
Ndo instalar ou permitir a instalagdo de alojamentos na faixa de dominio e/ou &reas
remanescentes;
- A executora, através de Servico de Seguranca do Trabalho (SESMT) préprio ou terceirizado,
deverd apresentar plano de seguranca da atividade ou servico, bem como Analise Preliminar de
Risco e, quando aplicavel, check list da NR18.
- A executora se compromete a realizar e entregar copia do PPRA / PCMAT e PCMSO referente a
atividade com realizacao de avaliacbes quantitativas;

7. Seguranca Viaria (Dispositivos de Sinalizacao)
A sinalizacdo de obra tera caracteristicas proprias conforme o tempo necessario a execucao dos
diversos servicos de implantacdo do projeto, que serdo de curta e ou longa duragédo,conforme
normas e resolucfes da PCRJ.
As areas afetadas pelas obras deverdo exigir sinalizacdo especifica, com cuidados criteriosos de
implantacdo e manutencédo. A sinalizacdo dos servicos tempordrios nas vias deve:
- Fornecer informacdes precisas, claras e padronizadas aos usuarios;

Advertir corretamente da existéncia de obras, servicos de conservacdo ou situagbes de
emergéncia e das novas condicfes de transito;
- Regulamentar a circulacéo, a velocidade e outras condi¢cdes para a seguranca local;

Posicionar e ordenar adequadamente os veiculos, para reduzir os riscos de acidentes e
congestionamentos;
- Delinear o contorno da obra e suas interferéncias na via.
Os dispositivos a serem adotados, listados anteriormente, serdo confeccionados e utilizados de
acordo com as exigéncias, recomendacdes e orientacdes estabelecidas nas normas e resolugdes
da PCRJ.

Esta Instrucdo técnica ndo é definitiva e podera ser atualizada a qualquer tempo, haja vista o
constante desenvolvimento tecnologico da éarea de pavimentacdo e a implementacdo de
metodologias de projeto, materiais e processos executivos.



